
第３回長野県ボッチャ競技大会 実施要領 
 

１ 目 的 

当協会所属選手の競技力の向上を図るとともに、２０２８年に長野県で開催される第２７

回全国障害者スポーツ大会に向けて、審判員の技術力の向上及び競技運営ノウハウ蓄積を目

的に、本大会を開催する。 

また、ボッチャ競技大会を開催することより、多くの県民に対して、ボッチャの楽しさを広

め、障がいの有無等に関係なく共に暮らしやすい共生社会づくりの一助になることを願って

開催する。 

２ 主 催 

長野県ボッチャ協会 

３ 後 援 

  岡谷市、岡谷市教育委員会 

４ 日 時 

令和７年１月５日（日）１０：００～（受付９：３０から）１６：３０ 

  ※準備：当日９：００～１０：００ 

５ 会 場 

岡谷市民総合体育館（東体育館） 〒394-0033 岡谷市南宮 3－2－1 

６ 参加資格 

長野県ボッチャ協会会員ほか 

７ 選手参加費 

１,０００円（当日、会場受付でお支払いください。） 

８ 競技日程（予定） 

９：００～ 受付開始 

９：３０～ ウォーミングアップ 

１０：００～ 開会式 

１０：３０～ 午前の部 

１２：００～ 昼休憩 

１３：００～ 午後の部 

１６：００～ 閉会式 

※参加選手数により変更する場合があります。 

９ 試合形式 

・クラス混合での個人戦とし、選手１人当たりの持ち時間はクラスごとの時間とする。 

・１試合は４エンドとする。また、４エンド終了時に同点の場合はタイブレイク（追加のエン

ド）を行う。 

・今大会ではコールルームを設けないが、試合前に選手及び審判で打ち合わせを行う。 

10 競技規則 

本大会は、日本ボッチャ協会競技規則 2021-2024v.2.1 および本大会申し合わせ事項を基づ

き、開催します。 

但し、使用するボールに関しては、「公認ボール」でなくても良いものとする。 

11 申込方法 

以下のメールまたはラインにより、申し込みください。 

①選手 

（１）申込期限：～令和６年１２月２０日（金） 

（２）申込先：高野会長 E-mail : sakuramii1212@au.com 

②審判員 

次のメールアドレスまで、参加申し込みをしてください。 

資格の有無は問いません。 

E-mail : yutaro.osaka95@cream.plala.or.jp 


